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MEOY * Tueuneckas COLY "

MEHIO

11-17 ner
1 eHb 2 peHb 3 peb | 4 pens [ 5 neHn | 6 neHb | 7 nekb 8 aeHb |
: . " , : :
_ BATIEKAHKA 113 CAINAT 13 TOROLIKA
KALIA FEPKYNECOBAS OMMET MYAUH 8 TBOPOTA | o (OTIETLIMIM KALWA “IPY)KEA" 200 | KATYCTATYWEHASIC | Kawa pucoBAS TBOPOTA CO S 3EMEHOTO
210 HATYPANHBIV 150 200 5% MSICOM 250 BSGKAS 250 CIVILEHHBIM e KOHCEPBMPOBAHHOT
MOJIOKOM 150/30 060
= CATIAT V13 OBOLLEM C ; ; MAKAPOHb]
YAIT C CAXAPOM 3 ¢ | YA C CAXAPOM W MIOPE KAKAO C MOTIOKOM . : MIHOPE
o MoPCko¥ kanveTop | 4L ESAKAROM KAPTOENIHOE 200 e YA C CAXAPOM 200 | YAV C M AMOHOM 200 KUCENb 200 KAPTOGERLHGE 200 | OTBAPHEIE C CipoM
XFEB FRAHO- XEB PIAHO- P —_— r XIS PHAHO: XITES PAKAHO-
NUWEHWYHBIA OBOT. | KAKAOCMOIOKOM | MWEHMUHBIA OBOT . MACIIO (MOPLMSIMM) | MWEHMUHBIA OEOT. MUWEHMYHBIA CEOT. | KAKAO C MOIOKOM "
MMKPOHYTPVEHTAMA 200 MVIKPOHY TPUEHT AWM xoznm.um_m_S_" OBAHHbIX 10 MUKPOHYTPUEHTAMM | CbIP MOPLMAMA) 30 MUKPOHYTPYIERTAMMA 200 HAM C CAXAPOM 200
70 70 70 70
XIEE PIKAHO- XITEE PIRAHO- XIES PKAHO-
MUWEHMYHBIH OBOT. MWEHNYHbIA OBOT, . MACTIO (MIOPLIMSIMIA) MWEHMYHBIA OBOT.
CBIP (TOPLUAMY) 30 | i1y roe o WOy TEVENTAMA ChiP (MOPLMSIMM) 30 FOrYPT 100 - Mnobl CBEMVE 250 | 4oy o+ | nnomel ceexue 250
70 70
XITEE PIKAHO- XIEE PIRAHC-
MACTIO (NOPLMSIMIA; MWEHWYHBIA OBOT MWEHNYHBIV OBOF. MACHIO (MOPLSIM
10 * | MPOAbI CBEME 20D MNOAL CBEXVE 250 |\ 0o Opiy TRVEHT AMM MMKPOHYTPMEHTAMM MNIOALI CBEMWE 250 10 i
70 70
XTES PRAHO:
MWEHWYHBIA OB,
MnoabI CBEXVE 200 MNoKs! CBEXME 250 O e
70
~ Obep
: CARAT .
" o KAPTO®ENbHbLIA C CANAT U3
’ CATIAT "CTENHOW' ¢ 5 | cAnAT U3 ceEKNLI C B
CANAT U3 MOPKOBM /1 | CANAT BIATAMUHHS! 4 CAIAT W3 CBEKTb| a BUHETPET OBOLLHOW CONEHBIMMA BETNOKOUAHHOW
i 1-bIA BAPMALTT) 60 | TOMATbI CONEHBIE 60 S OrYPEL| COMEHbI 60 pacrACTOM = A CHIPOM U UECHOKOM o e it
3ENEHBIM TOPOIUKOM | ABNIOKAMY| 60
80
YT KAPTO®ENBHBI : Wi VI3 CBEEM BOPL| C KAMYCTOM 1A CYIN KAPTOGENGHENA
C MAKAPOHHbIMY | C¥T1 KAPTORRMLHLYA | PACCOMBHIK KAMYCTbI CO YT KAPTOGEMLHBIA | ™ oy oo nEM GO =PI NN C MSACHBIMYA CYTI“TIONEBOIT" 300 | CYT 113 OBOWEN 300
bt bl CTOPOXOM300 | NEHUHPAICKWA 300 | SATVCTBLCO C KMELIKAMM 300 CMETAHOR 30p KOHCEPBAMM 300 | o cotCHEIMM i
SANEKAHKA MAKAPOHHbIE rYnsw 13
KAWA FPEUHEBAS] | MYIISIU W13 FOBRIMHBI | CY®NE KYPUHOE C HAPKOE NO- MioPE CY®IIE 13 MEYEHM
- A OPAPHBIE. | BACCHIMUATAS 200 100 PIICOM 250 HOMAUHEMY 250 | KAPTOPENLHOE 180 | OTBAPHOTOMsCA 100 nnos 200
N tHOBO-" | NN M3 MEYEHU | KOTNETHI, BUTONKA, sﬁm_.__szss_m st P oHHE, | WOMIOTMICMECH | COCHOUI OTBARHEE | Kolin MPEYHEBAS! - KOMMOT M3 CMECH
s o 100 WHWLIENM 100 200 A CYXO®PYKTOR 200 70 PACCHINUATAS} 200 q CYXO®PYKTOR 200
XNEB PRAHO- XIEE FORAHO- XTIE PYAHO- XITEE PIKAHO- . XITEE PXAHO- XIEE PIAHO-
MUWEHWYHBIA OBOT. | KOMMOT M3 CBEXWAX | MWEHMUHBIN OBOT. e [WEHMHSIAOBOr. | TWIEHHW OFor, | MMKTUSANONDS | ABNOUHBIA 200 | MUEHMUHBIA CBOT. | MUIEHIAUHBIA OBOT.
MVKPOHY TPVEHTAMU MACKOB 200 MVKPORY TRVEHTAVA MVIKPOHY TPYEHT AMiA MAKFOHY TPYAEHT AW - / MUKPOHYTPUEHTAMM | MYKPOHY TPUEHTAMIA
70 0 70 s a0
XEE PIAHO- XNEG PIKAHO- XITEB PAKAHG- XITEG PIKAHO- . .
O MIWEHWYHBI OBOT. | KOMMOT M3 CMECK | MWEHWYHbIM OBOT- MWEHHYHBIV OBOT. | MUWEHWYHBIA OEOT,
MUKPOHYTPUEHTAMM |  CYXO®PYKTOB 200 | MUKPOHYTPUEHTAMM MUIKPOHY TPUEHTAMM | MAKPOHYTPUEHT AMM
30 70 70 70




1 BeHe

JHepreTn-

MuueBblie BewecTBa ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem NWLM, HauMeHoBaHWe Gniona Macea Yne8oa | uenron P peuen- CBopHUK
NOPLUWM | Benku, r | Xupsl, r g UEHHOCTD, | BY mr | C,mr | A, mr | E, mr [Ca, mr .s_w. P, mr | Fe, mr TVpLI peuentyp
h KKkan
3aBTpak
KALLA ﬁm_ux<:m00m>w_ 210 7.2 12,8 37,0 291,5 02 03 0,1 16 93,6 608| 181,4 17 413 2011
YAWN C CAXAPOM 185/15 0,2 01 15 60 0 1] 0 0 5 4 8 1 430 2008
XNEB PYKAHO-MLUE HUYHbIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW 70 46 06 297 142,8 01 Q 0 15 12,6 133 60,9 28 2008
ChiIP (NOPLIMAMM) 30 6,9 89 0 109 0,01 0 0,09 0,2 264 1 150 03 14 2008
MACJIO (MOPLMAMM) 10 0,1 83 01 75 0 0| 007 0,1 1 0 2 0 13 2008
Wroro 3a npuem nunium: 520 19,0 30,7 81,8 678,3| 0,31 03| 0,26 34| 376,2| 89,1 402,3 5,8
Obep
CAJAT M3 MOPKOBM M1 ABNOK 56 05 50 6,0 72,2 0 1,6 0,6 24 16,8 1,7 16,9 0,8 40 2011
CYN KAPTOQENBHLIN C MAKAPOHHEIMA M3OENUAMUA 300 87 88 23,3 207,6 0,1 76 02 0,7 325| '31.8] 1113 16 100 2008
BAMNEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM 300 18,0 22,0 46,3 456,2 02 234 03 29 40,6 748| 2633 42 299 2008
KUCENb NNOAOBC-ArofHLIN C BUTAMWHOM "C" 200 ] 0 36,9 147.6 0 0 0 0 11,8 1,9 43 0 41 2008
XNEB PXKAHO-NLE HUYHBIM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 297 142,8 0,1 0 0 1,5 12,6 13,3 60,9 28 2008
AMENBLCHH 200 1,8 04 16,2 86 0.1 120 0 04 68 26 46 06 2008
Wr==9 3a npuem nuiam: 1125 33,6 36,8 158,4 11124 05| 1526 1,1 7,9| 182,3| 159,56| 502,7 10,0
|-... 3a peHb: 52,6 67,5 240,2 1790,7 081 1529 1,36 11,3| 558,5| 248,6| 9050 15,8




2 neHb

MuweBkle BewecTsa HepreTn- ButamuHb| MuHepankHbie BeuwjecTea Ne
Mpuen NuLLA, HaMMeHoBaHme Bnoga Macca oo 1o o 5 pevien. | COOPHHK
NOpUWK | Benkm, r | Mupbl,r | o r | WEHHOCTE, | B, Mr| C,mr | A, Mr | E,mr |Ca, mr z_uﬂ, P, mr | Fe, mr rypui | PEUSNTYP
d Kkan
3aBTpak
OMNET HATYPASBHbINA 150 19,4 24,9 10,3 3437 0,2 0,4 03 52| 2841 39,0| 3686 2.5 214 2008
CANAT U3 OBOLLEM C MOPCKOW KANYCTOMW 60 06 3,0 3,0 415 0 1T 0 13| 159 209| 201 18 48 2011
KAKAO C MONOKOM 200 27 26 323 164,3 0 0,1 0 01| 788| 240 729 09| 433 2008
XNEB PXKAHO-MWEHWUYHLIA OEOT. MAKPOHYTPUEHTAMU 70 46 06 29,7 142,8 0.1 0 0 15| 128| '133| 609 28 2008
nnoaebl CBEXUE 200 08 08 19 91,2 01 8 0 13| 288| 144| 198 4| 338 2011
WToro 3a npvem nuLu: 680 28,1 31,9 94,3 783,5 04| 10,2 0,3 94| 4200 1116| 542,3] 120
O6eqn
CAINAT BUTAMUHHBIN (1-bI BAPHAHT) 60 09 30 6,9 58,9 0 8,0 02 15| 260 102 181 08 41 2008
CYN KAPTO®ENBHbLIN C FOPOXOM 300 16,2 12,7 26,4 2849 03 7.4 02 37| 51,3] 535] 1930 36 99 2008
MAKAPOHHBIE U3LENINA OTBAPHLIE C MACNIOM 200 64 6,4 41,1 2475 01 0 a1 15| 229 96 50 1,2] 203 2011
ONALbK U3 NEYEHU 100 20,2 20,4 10,9 3288 02| 135 64 65| 69,0 259[ 3087 59| 290 2008
KOMMOT U3 CBEXWX NNo00B 200 0,2 02 27,9 15| 0,01 2 0 0,1 7 4 4 10| 394 2008
XNEB PXXAHO-MWEHWUYHBIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 30 2 03 127 61,2 0,1 0 0 07 54 57| 261 12 2008
W=--0 3a npuem nuiM: 890 45,9 43,0 125,9 1096,3| 0,71 30,9 69| 14,0| 1816 108,9| 5999 13,7
L J3apens: 74,0 74,9 220,2 1879,8| 1,11 411 7,2| 234| 601,6| 220,5|1142,2( 257




3 neHb

Muuesble BewecTBa JHepreTu- ButamuHb| MuHepankHble BelecTea Ne
Mpwem NMM, HaMMeHoBaHKe Bnwga it Yrnesop Wi M peuen- capm
NOPUWK | Benku, r | Xupsl, r biLr | HEHHOCTE, | B mr| C,mr | A, mr | E,mr [Ca, mr :wf P, mr | Fe, Mr TyphI peuenTtyp
1 KKan
3aBeTpak
NYOWHI U3 TBOPCIA 200 238 16,0 58,7 4741 0 50 02 25| 1857| 336| 2599 16] 225 2008
YAM C CAXAPOM ¥ TUMOHOM 200 03 0 244 99,6 0 1.2 0 0 16,3 7.0 97 09 431 2008
XNEB PXAHO-NWEHWYHEIN OBOT, MUKPOHYTPUEHTAMK 70 46 0,6 297 1428 0,1 0 0 1,5 12,6 13,3 60,9 28 2008
HUToro 3a npuem nUiM: 470 28,7 16,6 112,8 716,5 0,1 6,2 0,2 40| 2146 §3,9| 330,5 53
Oben
TOMATbI CONEHLIE 60 07 0] 1.4 8.1/ 0 24 0 (0] 7.6 10,8 14 05 2008
PACCOINBHWK NNEHWHI PAQCKWA 300 1.2 176 30,2 328,8 0,1 87 0,2 53 51,0 450 1844 2,4 9N 2008
KALA TPEYHEBARA PACCLIMNUYATARA 200 6,8 79 30,8 2216 0,2 0 0.1 39 23,1 101,5] 151,3 36 181 2008
KOTNETHI, BUTOYKW, WHWLEENNA 100 15,9 17,8 16,2 2891 0 3,8 02 3,0|1551,5 550| 1488 23 272 2008
XNEB PYXAHO-MWEHWYH BN O50T. MUKPOHYTPUEHTAMM 35 2.3 03 14,8 71,4 0,1 0 4] 08 6,3 6,7 30,5 14 2008
KOMMNOT U3 CMECH CYXODPYKTOB 200 0 0 233 829 0 0 0 0 9,1 19 0 0 402 2008
Wroro 3a npuem nuismn: 895 36,9 43,6 116,7 1011,9 0,4 14,6 0.5 13,0 1648,6| 220,9| 529,0 10,2
Bcero 3a peHb: 65,6 60,2 2295 1728,4 0,5 20,8 0,7 17,0 1863,2( 274,8| 8595 15,5




4 neHe

HepreT™-

Muwesbie BelwecTsa ButamuHbj MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mprem nuwm, HaMMeHoBaHWe 6nona Wacch Yrnesoa bt Mg, peuen- COopunk
NOPUMUH | Benku, r | Xupsl, r T :o_i__.,an._._u_ Bl,mr| C,mr | Amr | E,mr [Ca,mr| |® | P, mr |Fe, mr — peuentyp
3aeTpak
_NO._.:m._._u._ YN BUTOYKM PbIBHLIE 100 237 15,1 171 2891 02 46 02 35| 1573,4 72,4| 2380 1.5 239 2008
MOPE KAPTOGENEHQE 200 43 6,8 29,2 1855 0,2 14,2 0 03 545 401| 1159 1,7 335 2008
KOMMOT M3 NNOOOB KOHCEPBWMPOBAHHBIX 200 09 0 30,4 1269 0 16 0 o] 32,8 272 25,2 1,6 347 201
XINEB PoKAHO-TILWE HUYHBIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 0,6 29,7 1428 0.1 0 0 15 12,6 133 60,9 28 2008
nnoast CBEXKUE 250 1 1 238 114 0.1 10 0 16 36 18 248 5 338 2011
HToro 3a npuem nKiLK: 820 34,5 23,5 130,2 878,3 0,6 44,8 0,2 6,9|1709,3| 166,0| 4648 12,6
O6ep
CAJNAT U3 CBEKIbI C ChIPOM 60 3 56 59 86,4 0 28 0 1.4 90,5 16,4 63,1 1,0 3 2011
LK M3 CBEXXEM KAMYCTbICO an_.)IO_m._ 300 121 8,7 15,9 203,0 0,1 138 02 05 56,4 38,7| 1433 23 85 2008
ryYnaw M3 roBafrHel 100 16,4 21,0 6,9 2818 0,1 1.3 02 39 19,2 221| 1485 22 259 2008
MAKAPOHHBLIE U3JENUA OTBAPHEIE 200 7.3 6,2 46,6 2715 0,1 0 0 1,5 19,0 10,2 55,7 1,4 331 2008
KWCENL 200 0 0 28,2 1128 0 0 0 0 11,6 1,9 43 0 411 2008
XINEB PPKAHO-TILLE HAYHBIWM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW 70 46 0,6 297 1428 01 0 0 1.5 12,6 13,3 60,9 28 2008
W " 3a npuem nuim: 930 43,4 431 133,2 1098,3 0,4 17,9 04 88| 209,3| 102,6| 4758 9.7
N 3a AeHb: 77,9 66,6 263,4 1976,6 1,0 62,7 0,6 15,7| 1918,6 | 268,6| 940,6 22,3




5 peHb

3HepreTu-

lMuwessble BewecTsa BuramuHb| MuHepankHble BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnaa Mare Yrnesop . M peuen- S
X NOpUMHA | Benku, r | Xupbl, r b .._m_ia:“_.r_ Bi,mr| C,mr | A, mr | E,Mr |Ca, Mr :w. P, mr | Fe, Mr Typhi peuentyp
3aBTpak
KALLA "APY>KBA" 200 7.1 83 34,1 2395 02 08 0 06| 1613 38,0 1638 09 190 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 27 26 23 164,3 0 0,1 0 01| 786| =240 729 09| 433 2008
MACTIO (MOPLIMAMK) 10 0,1 83 0,1 75 0 0| 007 0,1 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLMAMMK) 30 6,9 89 0 109 0,01 0| 009 0,2 264 11 150 03] 14 2008
XNEB PAHO-TIUEHUYHBIN OBOT. MUKPOHYTPHUEHTAMW 70 46 06 29,7 1428 0,1 0 0 1.5 126 133 60,9 28 2008
nnofel CBEXKME 200 0,8 0,8 19 91,2 0,1 8 0 13| 288 144 198 4| 338 2011
Wroro 3a npuem nuium: 710 22,2 29,5 115,2 821,8| 041 8,9 0,16 38| 5463 98,7 4694 8,9
Ob6ep :
OrYPEL| CONEHbLIN 60 0,5 0,1 1 7.8 0 3 4] 0 138 84 14,4 0,4 2008
CYN KAPTO®ENLHLIM C KNELKAMN 300 14,2 15,3 31,8 3214 0,1 8,1 02 17| 461 407 1779 26| 108 2011
CYOIE KYPUHOE C PUCOM 250 235 281 41,5 5121 0,1 1,9 04 07| 310 481 2498 22| 300 2011
COKW OBOUWHBIE, ®PYKTOBLIE U STOAHGLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 0 1,6 0 o] 128 72| 1286 25| 389 2011
XNEB PYKAHO-TIWWEHWUYHBLIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMMN 70 46 0,6 29,7 142,8 0,1 0 0 15| 126]| 133]| 609 28 2008
W=~ - 3a npuem nuwm: 880 43,8 44,3 123,86 1067,5 0,3 14,6 0,6 39| 1161 117,7| 5156 10,5
B. 3a JeHb: 66,0 73,8 238,8 1889,3| 0,71| 23,5 0,76 7,7| 6624| 216,4| 9850 19,4




6 OeHp

AHepreTu-

MuweBbie BeuwlecTBa BuramuHb| MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mprem nuwn, HanmeHoBaHue 6nioga Macca Vit | = petien. | COOPHUK
NOPUMH | Benkm, r | Kupbl, 1 | ©7 T UEeHHOCTL, | BY mr| C,mr | A, mr | E, Mr |Ca, mr _sm. P, mr | Fe, Mr Typhi peuenTyp
J KKan
3aBTpak
KAMYCTA TYLLEHAS C MACOM 250 12,8 15,9 11,6 2434 01| 371 03 04| 112,7| 447 1595 33| 346 2008
YAK C CAXAPOM 200 03 0 191 776 0 0,1 0 o] 221 9,9 12,6 13 376 2011
XJIEBE PYAHO-MILEHWYHEIM OBOr. MMKPOHYTPUEHTAMK 70 46 06 297 1428 0,1 0 0 1,5 12,6 13,3 60,9 28 2008
norvyeT 100 2 1,5 3 48 0 0,7 4] 0 120 14 95 0 2008
WToro 3a npuem NUILK: 620 19,7 18,0 63,4 511,8 02| 379 0,3 1,9| 2674 81,9 3280 74
OGen
CANAT "CTENHOW" C MACNOM PACTUTENBHLIM 80 17 6,1 8,0 954 0 7.4 03 28| 299 209 486 09| 30 2008
BOPL C KANYCTOW W KAPTO®ENEM CO CMETAHOW 300 12,4 16,1 219 286,1 0,1 15,6 02 35 76,4 499| 1642 29 76 2008
MWAPKOE MO-AOMALLHEMY 250 17,0 19,2 255 3420 0,2 12,9 0 34 32,6 476] 2029 33 259 2011
KOMMNOT N3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0 0 233 82,9 0 0 Q0 0 91 19 0 0 402 2008
XNEB PYKAHO-NIWEHWYHBIM OBOT. MAKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 297 1428 0,1 0 0 15| 128| '133] 608 28 2008
WToro 3a npuem num: 880 35,7 42,0 108,4 959,2 0,4 35,9 0,5 11,2 160,6| 133,6| 4766 9,9
Bcero 3a fleHb: 55,4 60,0 171,8 1471,0 06| 738 08| 13,1| 428,0( 2155| 8046 17,3




7 OeHb

MuweBbie BewecTBa

SHepreTh-

ButamuHb| MuHepanbHbie BewecTsa Ne
Mpwem nuuM, HaumeHoBaHue bnoga MALDN Yrnesoa o M peuen- CGopHmk
MNOpLUM | Benkm, r | Xnpsi, e UeHHOCTL, |BY mr | C,mr | A, mr | E,Mr |Ca, mr :m. P, mr | Fe, mr TYpbi peuentyp
h KKan
3aBTpak
KALLIA PUCOBAS BA3KAR 250 79 11,8 476 3294 0,1 08 0,1 04| 1742 43,1| 1830 08 324 2008
YAW C MTMMOHOM 200 04 0 242 99,6 0 13 0 0 250 10,7 14,1 1,4 a7 2011
ChIP (NOPUMSAMWK) 30 69 8,9 0 109) 0,01 0| 0,09 0,2 264 1 150 03 14 2008
MACHIO (MOPLIMAMM) 10 0,1 83 0.1 75 0 ol o007 0,1 1 0 2 0 13 2008
XIEB PYAHO-TIWE HNYHBIM OB0T. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 297 142,8 0,1 0 0 15 12,6 133 60,9 28 2008
nnoasl CBEXKUE ] 250 1 1 238 114 01 10 0 1.6 36 18 248 5 338 2011
Wroro 3a npuem nNuiln: 810 20,9 30,6 125,4 869,8| 0,31 12,1 0,26 38| 512,8| 96,1| 4348 10,3
O6ep
BMHEMPET OBOLUHOM 60 24 6,1 10,8 110,0 0 15 0,2 28 41,4 26,9 58,1 1.4 51 2008
C¥Nn C PblBHbIMW KOHCEPBAMW 300 134 89 26,6 2416 0,1 7.6 0.4 25 398 35,0 82,1 1,2 87 2011
MIOPE KAPTO®ENEHOE 180 42 6,3 28,9 188,9 0,2 142 0 03] 51.2| '388] 1135 1.7] 335 2008
COCHCKM OTBAPHLIE 70 7,84 17,08 0,28 186,2( 0,14 0 0 0,28 252 14] 1134 1,4 254 2008
KOMMOT U3 NNOAOB KOHCEPBMPOBAHHEIX 200 09 0 246 103,7 0 16 0 0 327 22 252 16 347 2011
X~ PXKAHO-MWE HUYHLINM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 20,7 142,8 0,1 0 0 1.5 12,6 13,3 60,9 28 2008
T . 32 NPUeM NHiLK: 880 33,34 38,98 120,88 973,2 0,54 49,3 0,6 7,38 | 202,9| 151,2| 4532 10,1
Bcero 3a ieHb: 54,24 69,58 246,28 1843,0| 0,85 61,4 086( 11,18| 715,7| 247,3| 888,0 20,4




8 peHb

MuueBsie BewecTBa

JHepreTm-

—

ButamuHb| MuHepankHble BewecTsa Ne
Mpuem NALIM, HauMeHoBaHue Gniona Macca Yeson | yenonon Mo, peuen- COopuuk
4 NOpUUM | Benkw, r | Xupbl, r S F UEHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A,mr | E, Mr |Ca, Mr z_w. P, mr | Fe, mr TYpbi peuentyp
" KKan
3aBTpak
BAMEKAHKA M3 TBOPOIA CO CINYLLEHHLIM MOJTOKOM 150/30 30,0 21,0 371 4627 0,1 0,4 02 25| 2048 391 3490 1.2 224 2008
KWCENb 200 0 0 36,9 1476 0 0 0 0 11,8 1,9 43 0 411 2008
XNEB PXXAHO-TIWEHUYHBIM OBOI. MAKPOHYTPUEHTAMMU 70 46 0,6 27 1428 0,1 0 0 15| 128] '133] 808 28 2008
nnofel CBEXXUE ) 250 1 1 238 114 0,1 10 0 16 36 18 248 5 338 2011
WToro 3a npuem nuim: 700 356 226 127,5 867,1 0,3 10,4 0,2 56| 3552 72,3| 439,0 9,0
O6en
CANAT U3 CBEKIL! C ChIPOM 1 YECHOKOM 60 28 57 42 79,8 0 20 0 1,4 957 12,8 63,9 0,7 50 2011
CYIN KAPTODEBHbIM C MACHEIMK @ PUKALENBKAMM 300 91 87 2.7 201,4 0.1 10,8 02 1,7| 15708 67,1 130,5 21 104 2011
MYnsw U3 OTBAPHOMO MSCA 100 153 17.4 38 2332 0 | 02 27 247 21,01 1368 21 245 201
KALLA FPEYHEBAS PACCLINYATAS 200 87 7.9 30,3 218,6 0,2 0 01 38 229| 997| 1487 35 181 2008
COK ABNOYHBLIN 200 1 02 19,8 86| 0,02 4 0 02 14 8 14 28| 442 2008
XNEB PXKAHO-NWEHUYHEIM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 70 46 06 29,7 1428 0,1 0 0 15 12,6 133 60,9 28 2008
WToro 3a npuem nuiLm: 3 930 39,5 40,5 109,5 961,8| 0,42 17,9 0,5 11,3| 1740,7 | 221,9| 554,8 14,0
Br~ "1 3a fieHb: 751 63,1 237,0 1828,9 0,72 28,3 0,7 16,9 | 2095,9| 2942| 9938 23,0




9 peHb

Muwesble BelecTBa JHepreTu- BuTaMmuHb| MwuHepankHbie BelecTsa Ne
Mprem nnKn, HanMeHoBaHue Gnioga Macca Yrneson s M peuen- CGoprnk
. nopuwu | Benku, r | Xupsl, r s noz::m::.ﬂ.r. Bi,mr| C,mr | A,mr | E, mr |Ca, mr :nu P, Mr | Fe, mr TypbI peuentyp
3aBTpak
KOTHNETHl UNKU BUTO4YKM PbIEHLIE 100 246 156 200 3183 0,2 4.4 02 3,5|1593,7 755| 2533 1.4 239 2008
MOPE KAPTO®ENEHOE 200 5,0 76 30,2 2108 0,2 14,1 0 03 835 439 1414 1T 335 2008
KAKAO C MOJTIOKOM 200 27 26 323 164,3 0 0,1 0 0,1 786( 240| 729 09 433 2008
XNEB PYXAHO-MWEHWYHbLIM OB0r. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 29,7 142,8 0,1 0 0 1,5 12,6 13,3 60,9 28 2008
nnogbl CBEXKKUE 250 1 4 238 114 0,1 10 0 1,6 36 18 248 5 338 2011
Wroro 3a nprem nNuiLA: 820 37,9 274 136,0 950,2 0,6 28,6 0,2 7,0|1804,4| 174,7| 553,3 11,8
Ob6en

CAJIAT KAPTO®ENbHLIA C CONMEHBIMIA OrYPLIAMM U 3EJIEHRIM MOPOLLKOM 60 1.0 3.7 56 60,6 0 42 0 1.8 8,7 104 264 05 42 2011
Cyn "NONAEBOU" 300 15,9 171 27 3484 0,3 10,9 03 31 58,9 575] 2352 36 92 2008
CY®JE W3 NEYEHV 100 20,7 87 85 2179 62] 150 6,8 23|38982| 959| 3234 6,3 /K ik
KACENb 200 0 0 36,9 1476 0 0 0 o| 11,8 19 43 0 411 2008
XNEB PXXAHO-TILLEHWYHLIVM OBOr. MMKPOHYTPUEHTAMW 70 46 06 29,7 1428 0,1 0 Q 1,5 12,6 133 60,9 28 2008
Wroro za npuem nuuwjn: 730 42,2 30,1 113,4 917,3 0,6 30,1 7.1 8,5|3990,2| 179,0| 650,2 13,2
Br ~3apeHb: 80,1 57,5 249,4 1867,5 1,2 58,7 7.3 15,5| 5794,6| 353,7| 1203,5 25,0




10 geHb

MuweBkie BewecTBa JHepreTu- ButamuHb| MuHepanbHbie BewecTBa Ne
Mpuem Nuwn, HaumeHoBaHKe Gnioga Macca Yrneeon . ™ peuen- Clopruk
s NopuMHK | Benku, r | Kupei,r | °' o |UEHHOCTE, | B Mr| C,mr | A,Mr | E,mr [Ca, mr z_m. P, Mr | Fe, mr TYpBI peuentyp
s KKan
3aBTpak
CAINAT W3 MOPOLLKA 3ENEHOIMO KOHCEPBUPOBAHHOIMO 60 21 50 51 748 0.1 35 0 28 21,4 17,1 457 07 2011
MAKAPOHbI OTBAFHEIE C CBIPOM 200 10,8 121 411 3181 0,1 0 0.2 16| 169,7 151 1294 1,4 204 2011
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 19,1 776 0 0,1 ] 0 221 9,9 12,6 1.3 376 2011
nnoabl CBEXXME 250 1 1 238 114 0,1 10 0 16 36 18 248 5 338 2011
MACTO (MOPLIMAMW) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 01 1 0 2 0 13 2008
YXJNEB PHAHO-NIWEHUYHLIA OBOT. MUKEOHYTPUEHTAMU 70 46 06 297 142,8 01 0 0 15 12,6 133 60,9 28 2008
WToro 3a npuem nuwm: 790 19,0 27,0 118,9 802,3 04 13,6 0,27 76| 2628 73,4| 2754 1,2 ;
Ob6ep

CAJIAT M3 BENOKOYAHHOM KANYCTB! C ABNOKAMM 60 08 31 7.1 60,6 0 14,7 02 15 30,8 10,2 20,0 08 46 2011
CY1 U3 OBOLLEN 300 11,6 13,7 18,4 2476 0,1 15,1 0.2 2,7 58,3 41,7 1467 2,4 95 2008
nnos 200 17,9 228 418 4447 0 1.4 02 36 279 455| 2035 2,6 265 2008
KOMMNOT U3 CMECI CYXODPYKTOB 200 0 0 233 92,9 0 0 0 0 91 19 0 ] 402 2008
XNEB PHAHO-MNWEHWYHBIM OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 70 46 06 207 142,8 01 0 0 1.5 126 133 60,9 28 2008
W=~ 3a npuem nuium: 830 348 40,2 120,3 988,6 0,2 31,2 0,6 93| 138,7| 112,6| 4311 8,6

B 3a AeHb: 53,8 67,2 239,2 1790,9 0,6 44,8 0,87 16,9 401,5| 186,0( 7065 19,8
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® 01 CT OU 02-04-03
PEJEPAJIBHASA CIYXBA IO HAJI3OPY B COEPE 3AIIUTHI [IPAB
NMOTPEBUTEJEN M BJIATONOJIYYUS YEJOBEKA

PEAEPAJIbHOE BIO/UKETHOE YYPEXJIEHUE 3/IPABOOXPAHEHHS
«[HEHTP THIT'MEHBI ¥ STTHIEMHOJIOTUH B KAMYATCKOM KPAE»

683004 r.Ilerponasnosck-Kamuarckuii, yi. Pabukosckasn, 22. Ten./dakc (4152) 412188, 412253
an.nouta fbuz@41fbuz.ru, UHH/KITIT 4101100055/410101001, OT'PH 1054100008038
688000, Kamuarckuit kpai, Turnnsckuii paiton. nrr.Ilanana, yi.um. 50-netus Kamuarckoro Komcomona,19.
Ten. (415-43) 31-2-13, an. noyra tigil@41fbuz.ru

I'MIM'NMEHHUYECKAS OLIEHKA

COOJIIOICHHS CAHUTAPHO-3IIM/IEMHONOTHYECKHX TpeGoBaHMii TIpH pazpaboTke NPUMEPHOro
MEHIO Juls Bo3pacTHO# rpynmsl 11-17 ner B MBOY «Turnnsckas cpeauss
obmeobpasosarenpras mkoia» or 01.03.2019r,

1. HaumenoBanue opuandeckoro auna: Mynuunnansnoe 610/pkeTHOE 00pa3oBaTeIbHOE
yupexenue (MBOVY) «Turnasckas cpeanss obueodpazoBaTenpHas MKOIa»;

2. FOpuauuecknii aapec: 688000, Kamuarckmii kpaif, Turnasckuii paiion, c. Turwms,
yi. Iaprusanckas, 31, OI'PH: 1024101417889, MHH: 8202002125;

3.HaumenoBanue 00beKTa: MCHIO Ui BO3pacTHOM rpymmsl 11-17 aer;

4.@akTuveckuii aapec obdwexrta: Kamuarckuit kpail, Turwibckuil paiion, c. Turum,
ya1. [laprusanckas, 31

JlisA 1ipoBeieHNs THIHEHUYeCKOH OLIEHKH TIPe/ICTaBICHbI:

- NPUMEPHOE JICCATHIHEBHOE MEHIO JUIS OpraHu3alMy NUTaHMs ydammxces MBOY
«Turumsckas cpejiss o6ueobpazoBaTesibHas MKOIa» Ui BO3pacTHO# rpynmsl 11-17 ner
Ha 2018-2019 yyeOHbIif roj.

[lo pesyibraram 1poBeIeHHBIX UCCIIEI0BAHMI YCTAHOBIICHO:

[Turanne nereit B MBOVY «Turmisckas cpeansis  obmeobpasosaresibaas LIKOJ1a»,
OpPraHM30BaHO B COOTBETCTBHH C NpUMepHbIM 10 HEBHBIM MEHIO, YTO COOTBETCTBYET I1.6.4
CanlluH 2.4.5.2409-08 «CanurapHO-3NHAeMHOIOrMYeCKHe TpeboBaHusa K OpraHu3aiu
nuTaHus 00yyaromuxces B 001eo0pasoBaTeNbHBIX YUPEKAECHHAX, YIPEKICHUAX HAYATBHOTO
M CPe/IHEro NpopeCcCHOHATBHOTO 00pa3oBaHus».

Ilpumeproe MeHio paspaborano ¢ yueTom Bospacta jetei (BozpactHas rpymma 11-17 ner)
H C y4ETOM CE30HHOCTH (Ha OCEHHe-3UMHMII mepuoj), uto coorsBercrByer 11.6.6 CaulluH
2.4.5.2409-08.

Jlns ygammxcs OpraHM3oBaHO JIByXpasoBOE ropsdee MHTAHHE (3aBTpak u oben). Jlna
JIETEH MNMOCCMAIMX IPYINTY MPOUIEHHOIO JHS OPraHU30BaH JOMOJHHTEIBHO MONIHUK, YTO
coorBercTByer 11.6.8 CanlluH 2.4.5.2409-08.

I[lpumeproe MeHIO CONEPKHT HMHYOPMALMIO O KONHYECTBEHHOM COCTAaBE OO,
SHEPreTHICCKOH U NMUIIEBOH LIEHHOCTH KaX10ro 6/110/1a, YKa3aHo cojepikanie BHTAMHHOB
MHHEPA/IbHBIX BEUIECTB B KAXK/I0M OJ110/1¢, IPUBEICHBI CChIIKM HA PEIENTYPhl HCMOMB3YEMBIX
Omoj M KyJIMHapHBIX M3eNHHA B COOTBETCTBHH CO COOpHMKAMM  pelentTyp, 4YTo
coorBercTByer 11.6.10 CaulluH 2.4.5.2409-08.

B npuMepHOM MEHIO HET IOBTOPEHHH OHUX U TeX Ke G0 WU KYJIMHAPHLIX U31e/IHi B
OIMH M TOT K€ JEHb WIM mnocieayioume 2-3 JHfA, 4ro cootBercTByer 1.6.13 CanlluH
2.4.5.2409-08.

[uruenmnyeckas ouenka coGMOAEHNS CAHUTAPHO-IMHAEMHOJIOT HYECKHX

TpeGoBanmii npu paspaboTke NPHMEPHOTO MEHIO UIA BO3PACTHOI TPyl

[1-17 net 8 MBOY «Turnibckas cpeauss oduieodpasopatesbHas wkona» ot 01.03.2019r.

Ha 2 THcTax JMcT 1

nl’r




® 01 CT OH 02-04-03
®EJIEPAJIBHAS CJHIYXBA MO HAA30PY B CO®EPE 3ALIUTDI ITPAB
MNOTPEBUTEJIEH M BJIATONOJAYYUS YEJOBEKA

®EJIEPAJIBHOE BIO/UKETHOE YYPEX/JIEHHWE 3IPABOOXPAHEHMS
«IEHTP 'MI'MEHBI M JITWJAEMHUOJIOTTH B KAMYATCKOM KPAE»

683004 r.Ierponasnosck-Kamuarckuii, yi1. PaGukosckas, 22. Ten./daxc (4152) 412188, 412253
an.nouta fbuz@41fbuz.ru, HHH/KIIIT 4101100055/410101001, OT'PH 1054100008038
688000, Kamuarckuii kpaii, Turnisckuii paiion. nrr.Ilanasa, yi.um. 50-netus Kamuarckoro Komcomorna,19.
Ten. (415-43) 31-2-13, aa1. noura tigil@41fbuz.ru

I'MI'MEHUYECKAS OIIEHKA
co0/II0/1eHHs CAaHUTAPHO-3ITHAEMUOIOTHYecKUX TpeboBaHMii IpH pa3paboTke NPUMEPHOTo
MeHIO Ui Bo3pacTHo# rpynnsl 7-10 ner 8 MBOVY «Turuibckas cpeanss
obmeobpazoBarenpHas mkoiaa» or 01.03.2019r.

1. HapmMeHOBaHHE IOPHAHYECKOr0 JiHNa: MyHuIHMNatbHoe O10uKeTHOE 00pa3oBaTe/lbHOE
yupexciernne (MBOY) «Turwibckas cpeusas obmeobpasoBaTe/ibHas MIKOIa»,

2. IOpuauueckuii aapec: 688000, Kamuarckmit kpail, Turnabckuii paiion, c¢. THrum,
yn. [aptusanckas, 31, OI'PH: 1024101417889, MHH: 8202002125;

3.HanmenoBaHHe 00beKTA: MEHIO /Ul BO3pacTHOM rpyrisl 7-10 neT;

4.@axTuyecknii aapec obbexra: Kamuarckmit kpaif, Turwisckuit paiion, c. Turuis,
yi1. ITapru3anckas, 31

JUist IpoBeIeHUs THTHEHUYeCKOH OLICHKH MPE/ICTaB/ICHbI:

- NpUMepHOEe JECATHIHEBHOE MEHIO JUIS OpraHM3allM¥ nutaHus ydammxcs MBOY
«Turnibckas cpejHss obieobpasoBaTebHas MKOJa» /Ul BO3pacTHO#M rpymisl 7-10 jier Ha
2018-2019 yyeOusl#i roA.

[To pe3yinbTaTam NMPOBEACHHBIX HCCIIEI0BAHUH yCTaHOB/ICHO:

[Turanue nereii B MBOVY «Turmisckas cpeanss oOmeoOpazoBaresibHas —IIKOIa»,
OpPraHM30BaHO B COOTBETCTBHM C IPHUMEPHBIM 10 JHEBHBIM MEHIO, YTO COOTBETCTBYET I1.0.4
CaulluH 2.4.5.2409-08 «CanuTapHO-3MHAEMHOJIOTHUECKHE TpeOOBaHMsA K OpraHu3aluH
nuTanus odydaromuxces B 001e00pa3oBaTelbHBIX YUPE#HJICHHAX, YIPEKACHUAX HAYaIbHOTO
M CPEIHEro NpopecCHOHAIEHOr0 00pa3oBaHU».

[IpumepHOe MeHIO pa3paboTaHO ¢ YYeTOM BO3pacTa JeTei (Bo3pactHas rpymma 7-10 ser)
M C YY4ETOM CE30HHOCTH (Ha OCeHHe-3UMHHH nepuoi). yro coorsercTByer 1.6.6 CanlluH
2.4.5.2409-08.

JIns ydammxcs OpraHM30BaHO JIBYXpa3oBOe ropsdee nuTaHue (3arpak v o0en). [lus
aereil nocelaMx Py MPO/UIEHHOTO JAHA OPraHW30BaH JOIOJIHUTEIBHO TOJIHHK, YTO
coorBercTByeT 1.6.8 CanlluH 2.4.5.2409-08.

[IpuMepHOEe MEHIO COAEPHHUT MHAPOPMAIMI0 O KOJHYECTBEHHOM cocTaBe O/mol,
3HEpreTHYeCKOH M MUINEBOH IIEHHOCTH Kax0ro 00/, yKasaHo CojiepiKaHie BUTAMHHOB M
MUHEpAJBHBIX BEIIECTB B KAXK0M 0J10/1€, NPUBE/ICHBI CCHUIKH Ha PELIENTYPbI HCII0JIb3YEMBIX
6moA M KyJHHapHBIX W3AeJIMii B COOTBETCTBHM €O COOPHMKAMH pELENTYp, 4TO
coorBercTByeT 11.6.10 CanlluH 2.4.5.2409-08.

B npuMepHOM MEHIO HeT MOBTOPeHMH OJIHUX M TeX ke OJIK0/1 WM KyJMHAPHBIX M3/Ie/IHi B

OJMH M TOT )K€ JeHb WIHM mnociemyroume 2-3 aHs, 4ro coorsercTByeT 1.6.13 CaunlluH
2.4.5.2409-08.

['urneHHyeckas oueHka cobIOAeHHA CAHHTAPHO-MTHAEMHOOr HHECKUX
TpebGoBaHHi npu paspaboTke MPUMEPHOTO MEHIO [UTA BO3PACTHOM rpyNiibl
7-10 ner 8 MBOVY «Turmnisckas cpeanss odueodpa3osarenbhan wkona» ot 01.03.2019r.
Ha 2 nHcTax JaMet |



